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Desempate

Ao longo do ano (e da vida) colecionamos as mais di-
versas experiéncias: umas nos parecem boas; outras, mas. Nao
raro tentamos fazer uma contabilidade destas experiéncias,
atribuindo um sinal positivo as boas e um sinal negativo as
mas.

Portanto, se o total de coisas boas que vivenciamos
corresponder ao niimero +5 e o de coisas mas ao numero -3,
concluimos que, como +5+(-3)=+2, valeu a pena porque o
saldo foi positivo.

Obviamente, como estes valores sio meramente sub-
jetivos, podemos sempre alterd-los, de acordo com o nosso
humor, de forma a concluir que (sempre) saimos perdendo
ou (sempre) saimos ganhando.

E 0 que acontece quando a soma da zero?

Qual ¢ a interpretacdo que se deve dar se, sempre que
fazemos as contas das nossas vivéncias, achamos rigorosa-
mente “0” (zero)?

O que ¢ que teremos ganhado ao fim da vida? Apenas
aniversdrios, uma vez que sempre terminamos, em todos os
balancos, empatados?

Amor e 6dio, frio e calor, riqueza e pobreza, duvida e
certeza, masculino e feminino, salgado e doce, positivo e ne-
gativo...

No mundo das dicotomias, algumas nuancas acabam
escapando de um observador menos treinado na légica e em
fatos matematicos e fisicos um pouco mais profundos.

Um aspecto importante destas “dicotomias” ou “duali-
dades” aparentes é decidir se, de fato:
e Primeiro Caso: temos duas coisas que esgotam um certo

escopo de possibilidades. E o caso, por exemplo, do par
carga positiva (proton) e carga negativa (elétron). Nao
hé (até onde sabemos) uma terceira carga. E eles sdo bas-
tante diferentes um do outro. O préton, por exemplo, é

quase 2000 vezes “mais pesado” do que o elétron. Ge-
rando pouca polémica, poderiamos falar o mesmo dos
pares: “amor e 6dio” e “masculino e feminino”.

e Segundo Caso: temos apenas uma coisa e a auséncia dela,
produzindo dois efeitos que nos parecem ser opostos. E o
caso do calor e do frio. Na verdade, s6 conceituamos o ca-
lor. E interpretamos o frio como auséncia de calor. Algo
parecido parece ocorrer com os pares “riqueza e pobre-
za”, “duvida e certeza”.

e Terceiro Caso: 0 que temos em maos ndo se encaixa em
nenhum destes modelos. E o caso de salgado e doce. Eles
ndo esgotam o rol de sensacdes de paladar, tampouco um
¢ a auséncia do outro. O sabor salgado, em geral, é cau-
sado por sais, compostos i6nicos, sendo o mais comum
deles o sal de cozinha (NaCl), enquanto o sabor doce é
normalmente causado por acticares, compostos molecula-
res, sendo o mais comum deles a sacarose (C,,H,,0,,).

Uma consequiéncia direta desta andlise é que, quando a
dualidade se manifesta através de duas particulas, substan-
cias, coisas ou realidades diferentes, uma delas nao anula
completamente a outra.

Ou seja, ndo funciona como em matematica em que es-
crever “0” (zero) é rigorosamente a mesma coisa que escre-
ver “3+(-3)” ou “3-3”.

Um corpo (ou regido do espaco) eletricamente neutro
(com o n° de prétons exatamente igual ao numero de elé-
trons) nao produz os mesmo efeitos que produziria um cor-
po (ou regiao do espaco) sem qualquer carga.

Por exemplo, um corpo, mesmo sendo (estando) neutro,
é atraido por um corpo eletrizado. Mas o mesmo corpo ele-
trizado nao atrairia um corpo que nao fosse dotado de qual-
quer carga elétrica (se este corpo existisse), por exemplo.

Isso nos leva a crer que “ndo ter cargas elétricas” nao ¢
a mesma coisa que “ter n° de cargas positivas igual ao n° de
cargas negativas” como acontece com a equagdo “3+(-3)=0".

Algo parecido acontece com os fatos da nossa vida. Viver
momentos bons e momentos ruins, errar e acertar, rir e cho-
rar ndo faz com que os anos passem e terminemos “zerados”.
Ou seja, acertar e errar, rir e chorar, ndo é a mesma coisa
que simplesmente nao fazer, ou néo viver, coisa alguma.

As nossas experiéncias de vida, em geral, ndo funcionam
como numeros positivos e negativos, débitos e créditos em
uma planilha eletrénica. Os fatos da nossa vida funcionam
mais como elétrons e prétons que, digamos, incorporamos ao
que somos, mudando, pouco a pouco, as nossas caracteristi-
cas e a forma como interagimos com o mundo a nossa volta.
Esta analogia ratifica a idéia de que viver causa, invariavel-
mente, um crescimento (pois ambas as cargas possuem mas-
sa), mesmo que este crescimento pareca pequeno no caso de
vocé passar muito tempo incorporando cargas negativas.
Como os corpos, substdncias ou sistemas estaveis sdo, em
geral, eletricamente neutros, crescer apenas com experiéncias
positivas, apesar de atraente, nio parece natural, o que nos
leva a crer que realmente vale a pena viver as experiéncias
que encaramos como negativas, por mais doloroso e esquisito
que isso possa soar.

Nédo ha melhor forma, portanto, para poeta um metido
a cientista, de terminar este artigo, sendo parafraseando
Fernando Pessoa:

Tudo vale a pena, se a alma ndo é pequena.

Que em 2009 consigamos entender e aceitar melhor
este mosaico de dualidades, dicotomias e demais
dilemas que compdem a estrutura celular do
SER humano.

Demétrius Melo de Souza

http://www.escolademestres.com/aulas_particulares/colunas.cfm
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Demétrius e Eleonora

Academia do Intelecto MULTIMIDIA

> Nosso endereco: Centro Comercial de Copacabana, na Siqueira Cam-
pos 43 sala no 515, esquina com Nossa Sra. de Copacabana.
> Aulas Particulares individuais ou em pequenos grupos. Nossas aco-
modacdes sdo bastante confortaveis. Tem ar condicionado, café
quentinho, vasta literatura para consulta e, para os alunos que pre-
cisarem, podemos fazer uso adequado do computador através de
nosso quadro multimidia, desde consultas a internet até o uso de a-
plicativos educacionais.
> Matemdtica, Portugués, Fisica, Quimica e Biologia
nos niveis fundamental e médio .
> Calculo, Algebra Linear, Mecanica Vetorial, Eletromagnetismo, Ma-
temadtica Financeira, Estatistica, Bioquimica, Fisiologia e Citologia
para alunos de graduacao.
» Orientamos trabalhos escolares ou de graduacéo.
Resolvemos listas de exercicios.
> Suporte aos graduandos e pds-graduandos da area de Educacao.
> Preparatorio para acesso a 52 série das escolas publicas de elite: Pe-
dro II, Colégio Militar e CAPS. Novas turmas terdo inicio em
fevereiro/2008.
» Curso de Raciocinio Légico para diversos fins: Concursos Publicos,
Exames de acesso a pés-graduacéo etc.
> Preparatorio para a ESAEX - especialidade: Magistério
(matematica, fisica, biologia).
» Preparatorio para o acesso a escolas militares,
e vestibulares em geral.

Eocola de Mestres

oxx21 2549-0678
RUA SIQUEIRA CAMPOS 43 - 515 - COPACABANA - R)

Ha uma série de detalhes em todas as disciplinas que nao sao féceis
de mostrar com um pincel e um quadro branco. Desenhar um icosaedro,
quase todos os acidentes geograficos, estruturas quimicas, graficos, campos
elétricos e até mesmo células, de forma tridimensional, ou ainda, mostrar
uma sequiéncia temporal de estados de um certo sistema ou um jogo educa-
tivo da internet. Até entido contorndavamos esta limitacdo com livros, mode-
los fisicos ou amontoando os alunos em torno do nosso computador.

A partir de agora, podemos contar, em nossa sala, com um quadro
multimidia de ultima geracdo, o que certamente diminuira a distancia entre
0 que o professor precisa ensinar e o que o aluno consegue assimilar..

g la de % y CULTURAL

Ao longo deste ano, assistimos a uma série de espetaculos e reco-
mendamos alguns deles. A maior parte sdo espetdculos nao muito divulga-
dos pela grande midia. As nossas recomendacdes estdo no nosso blog:
http://blog.escolademestres.com/category/escolademestres/recomendamos

Com isso, pretendemos tanto recompensar o artista pelo trabalho,
normalmente, excepcional que apresentou quanto oferecer aos nossos alu-
nos e amigos uma referéncia caso queiram e busquem, como fazemos, assis-
tir a espetdculos com conteudo e qualidade técnica aprecidveis.

Os mais recentes foram:

e Contando Machado de Assis, com José Mauro Brant.

e A Ver Estrelas, com Arlindo Lopes e Fernanda de Freitas.

e Aquarelas do Ary, de Marcos Franca.

e Cyrano, de Karen Acioly.

Gostariamos de divulgar também uma bela e importante iniciativa da
atriz e poetisa Elisa Lucinda, através da Casa Poema, que sedia a Casa Lucin-
da de Poesia Viva. Na Rua Paulino Fernandes, 15, em Botafogo, um aconche-
gante sobrado oferece espaco para homens, mulheres e criancas ungirem-se
com a fonte inesgotdvel de humanidade que é a poesia.

Informacoes mais detalhadas no site:

www.escolalucinda.com.br

“Gostar é provavelmente a melhor maneira de ter,

ter é a pior maneira de gostar.”
(Fala do Homem, no conto da llha Desconhecida, de José Saramago.)

"Frequentemente, aquele que faz demais,

faz muito pouco."
(Provérbio italiano.)
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10 ANOS

No préximo més de marco completaremos 10 anos de trabalho continuo
aqui nesta sala, na Siqueira Campos.
Ha dez anos o nosso sitio na Internet nos apresenta da seguinte forma:
Inspirados na idéia de que o homem é aquilo em que acredita...
Enquanto profissionais acreditamos que o estudo deve ser sério, ma-
duro e compenetrado.

e Por sério entendemos como o estdgio em que colocamos a indlis-
posicdo de lado e nos dispomos a perder parte da nossa vida em
prol de adquirir aquele conhecimento.

e Por maduro, o estdgio em que néo mais nos resta duvida quan-
to a relevancia de tudo que se sabe ou se almeja aprender.

e Por compenetrado, a atitude que coloca o individuo como pri-
meiro responsavel pelo seu sucesso ou fracasso, o momento de
olhar para dentro de si e encontrar la a forca, a palavra, o va-
lor e a humildade.

Enquanto cidaddos acreditamos que a boa escola é a tnica saida pa-
ra o nosso pais. "'Saida” e "Escola” no sentido mais sério, mais maduro e
mais compenetrado que se possa dar a estas palavras...

Somos bons no que fazemos. Mas queremos ser bem melhores... Por
isso estamos aqui. Para aprender... Para ensinar... Para crescer.

E foi tudo o que fizemos nestes 10 anos. Aprendemos, ensinamos e cres-
cemos.

Ao longo destes anos, ndao abrimos outras filiais, nao fomos entrevistados
pelo J6 Soares nem fomos homenageados por uma Escola de Samba.

Vale citar, entretanto, que também nao tiveram crescimento alucinante
nos ultimos 10 (ou mesmo 100) anos instituicdes como os Colégios Sdo Bento,
Santo Indcio e Santo Agostinho que, embora sem muita evolucdo no seu modelo
de educacdo, sdo instituicdes inquestionavelmente sérias e uma referéncia, in-
clusive, para os outros colégios/cursos com proliferacao exponencial.

Os bons colégios e universidades, tradicionalmente vistos desta forma,
nao costumam colocar outdoors pelas ruas, ou letreiros luminosos em suas fa-
chadas. Ndo tém recepcionistas belas e bem maquiadas em ante-salas ricamente
decoradas para atrair seus clientes. Ndo costumam colocar antincios na Globo e,
se vocé quiser estudar em um destes lugares, certamente tera que provar que
tem condicbes para tal.

Assim como um brinco, um relégio ou um chapéu, fama, dinheiro e gla-
mour sdo itens absolutamente acessérios para a maioria das atividades que os
profissionais sérios desempenham. Ndo ha qualquer problema em usa-los. O
problema comeca a ocorrer quando vocé comeca a sair nu(a) para mostrar seu
colar, a tatuagem ou a sua tornozeleira.

Portanto, os métodos que utilizamos para aferir o nosso sucesso profis-
sional ndo consideram obrigatoriamente atributos como fama, nimero de filiais
ou a opuléncia do local onde trabalhamos.

Hoje utilizamos o pincel no quadro branco, a palavra, o siléncio e até o
afago de forma diferente. Incorporamos a nossa pratica novos recursos: pro-
gramas de computador, jogos e até um quadro multimidia. Aumentamos e atua-
lizamos nossa biblioteca e os materiais didaticos que elaboramos. Estimulamos
atividades culturais e as recomendamos para nossos alunos.

Enfim...

Nado somos exatamente os mesmos que éramos 10 anos atrds. Mas os
principios que nos orientam, além de serem os mesmos, ou estarem mais abran-
gentes, parecem-nos mais claros. A sua aplicabilidade se tornou mais 6bvia e
natural. E a chancela do tempo, autenticando a procedéncia e o mérito dos re-
sultados auferidos nos convence de que aqueles velhos principios apontam para
o norte que, desde sempre, almejamos.

O caminho?

“Nao ha caminho. O caminho se faz ao andar...” (Poeta Antonio Macha-
do)

Novamente convidamos vocé a caminhar conosco por, pelo menos,
mais 10 anos de jornada.

"E preciso ser um homem de valor

antes de ser um homem de sucesso.”
(Autor desconhecido.)
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Academia do Intelecto

Malhacédo (ou Preparacgdao) Continuada

Por mais assombroso que isso possa lhe parecer, posso garantir que a Escola
nao existe exclusivamente para o vestibular ou concursos afins.

E muito comum encontrarmos pais que colocam seus filhos no colégio onde
eles encontram mais facilidade para serem aprovados visando deixa-los em tempo
integral no ultimo ano do nivel médio em um curso preparando-se para o vestibular.
Procedimento analogo ocorre com aqueles que almejam uma vaga em uma Escola
Publica de boa ou excelente qualidade, como o Pedro II, os CAPs e os colégios milita-
res.

Por mais estarrecedor que isso possa lhe parecer, é possivel encantar-se com o
universo dos polindmios e com os maravilhosos e milenares teoremas da Geometria.
E possivel perder-se nos meandros da fisiologia e ver sentido nas desafiadoras for-
mulas quimicas que revelam a trama com que Deus escreveu, provavelmente, a mais
maravilhosa das suas obras, que é a vida. E possivel revelar parte dos truques deste
grande espetdculo de magicas, que é a Natureza, e, mesmo assim, cada vez se encan-
tar mais com ela. E, num continuo exercicio de cumplicidade, fazer do aprender um
imenso projetor que nos insere de volta no cendrio de onde jamais deveriamos ter
sido recortados. O cendrio dos fatos e mistérios fisicos, quimicos, l6gicos, lingiiisticos,
histéricos ou biol6gicos, e dos tesouros construidos e generosamente deixados para
nos pelas mentes mais brilhantes que passaram por este planeta.

Desculpe a ousadia, mas ha muito mais nisso tudo do que simplesmente uma
prova para entrar na universidade ou em uma boa escola.

Afinal de contas, para que serve um bom curso preparatdrio? Para entrar nu-
ma boa escola? E para que serve uma boa escola? Para entrar numa boa universida-
de? E para que serve uma boa universidade? Para conseguir um bom emprego e pa-
gar um bom curso para o seu filho entrar numa boa escola?

A Academia do Intelecto nasceu para interromper este jogral narcotizante que
impiedosamente impede as pessoas de praticarem com prazer aquilo que lhes deve-
ria ser mais natural, ou seja: APRENDER.

E claro que, como de costume, fazer ndo é tao simples, nem tdo indolor, quan-
to falar. Da mesma forma que as academias comuns descobrem aparelhos que permi-
tem tornar o ato de malhar mais eficiente, continuamente estudamos e desenvolve-
mos tecnologias que tornem o APRENDER mais prazeroso, pertinente e permanente.
Mas sempre haverd alguma dor, que nasce da necessidade de vencermos a inércia
que, por natureza, nos vitima e nos protege... de nés mesmos.

Dentro do espirito da Preparacao Continuada, implementaremos este ano
cursos:

De Matematica e Lingua Portuguesa:

e Para alunos do 4° ano (antiga 3% série) do ensino fundamental.

e Para alunos do 8° ano (antiga 7% série) do ensino fundamental.

De Matemaética, Lingua Portuguesa e Ciéncias Naturais (Fisica, Quimica e

Biologia):

e Para alunos a partir do 1° ano do ensino médio.

Nossos cursos ndo sdo como 0s cursos preparatérios tradicionais, que nor-
malmente transformam o professor num “SUPER STAR”, com dezenas, ou cente-
nas, de alunos (desconhecidos) a seu redor.

Também ndo sdo como os cursos que se destinam a mecanizar a Matemaética e
a Lingua Portuguesa, focando a aten¢do no material didatico, que normalmente
segue o mesmo padrdo em todos os paises e culturas onde ele é utilizado. Nes-
tes, o aluno sequer sabe o nome do seu professor. Alids, o aluno sequer tem um
professor. Normalmente é tutor, explicador, ou um “acompanhador”, cuja impor-
tancia se resume a verificar se o exercicio foi feito e lhe fornecer o préximo cader-
no de questdes.

Nossos alunos nos conhecem e se lembrarao de nés,possivelmente para o res-
to de suas vidas, pelos nossos nomes: Demétrius, Eleonora, Luciano etc... Imita-
rdo nossos trejeitos, cagoardo das nossas esquisitices e aprenderdo a se indignar, a
admirar e a aplaudir, mesmo que solitariamente, sem precisarem pedir licenca ou
permissdo a quem quer que seja para tal.

Dentro deste espirito, para alunos em ritmo de preparagdo continuada, ou para
novos alunos, continuaremos com:
e Os cursos de Acesso ao 6 ano (52 série) das escolas publicas de
exceléncia - pela manha ou tarde, para alunos do 5° ano (antiga
42 série) do ensino fundamental. Aulas com inicio em fevereiro
de 2009.

e Cursos de Raciocinio Légico e Portugués Instrumental.

e Cursos de reciclagem/atualizacao de professores.

MATRICULAS A PARTIR DA PRIMEIRA SEMANA UTIL DE JANEIRO/2009!

"Para vocé ter direito a uma boa resposta,

vocé precisa ser capaz de fazer uma boa pergunta.”
Demétrius Melo de Souza - fundador da ACADEMIA DO INTELECTO.
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Para o aluno, o professor, depois dos familiares adultos mais proximos,
costuma ser a primeira referéncia de conduta. Embora em momento algum o
professor deva substituir os responsaveis do aluno, tampouco a escola a sua
familia, as suas atitudes devem estar em harmonia com o seu discurso e o seu
discurso em harmonia com principios que possam nos conduzir a uma socieda-
de mais justa e que seja capaz de fornecer iguais oportunidades para todos que
dela fazem parte.

Isso ndo quer dizer que o professor deva ser heterossexual, catélico a-
postélico romano praticante, branco e sé ouvir musica classica. Ele pode até
ser assim... O que importa é que, como quer que ele seja, que ele o faca com
convicgdo, que colecione razdes para se orgulhar disso e que consiga fazer uma
ponte entre o seu pensamento e a sua pratical Uma ponte ornamentada por
sentimentos, lembrancas e sonhos.

Em poucas palavras, um professor precisa ter principios que, pelo me-
nos para ele, sejam importantes para tornar o mundo melhor no sentido espe-
cificado nos paragrafos acima. E precisa deixar claro que, e como, os segue,
sempre que questionado.

Este é o primeiro terco do que entendemos como um verdadeiro Mes-
tre.

O segundo terco é formacgdo de exceléncia. Algo que, para nés, é por
demais 6bvio, mas que foi abandonado, nestes tiltimos 10 anos, por exemplo,
pelas desastrosas medidas publicas na drea de educacdo, principalmente no
municipio do Rio de Janeiro, que culminaram com a condenacdo de quase uma
geracdo ao analfabetismo. O proselitismo da pedagogia vazia, feito por profis-
sionais que, em geral, jamais passaram mais do que os meses do estagio (obri-
gatorios) em sala de aula, tomou o lugar dos fatos e resultados incontestaveis
exibidos por profissionais que constituiram e lapidaram a sua prética fazendo
o melhor que podiam com alguns tocos de giz e um quadro negro. Punia-se
quem se preocupava em saber mais. Vimos na fogueira, em praca publica, as
aulas de Algebra, os mapas da Geografia, os verbos e a velha tabuada. Nos cur-
sos de especializacdo em Educacdo Matemdtica, em sua maioria, era pratica-
mente proibido falar de Matematica. O contetido era relegado ao ultimo plano

e, em seu lugar, com um olhar pueril sobre uma série de teorias estabelecidas
por cientistas renomados, costurou-se uma colcha de retalhos que sufocava os
professores com “dogmas pedagdgicos” impostos sem margem a contestacéo.
Na crista desta tormenta estavam o instituto da nao-reprovacao e o aprendi-
zado absolutamente ludico e indolor. Alguém decidiu transformar em Shangri-
la as escolas do Morro do Alemao: num passe de magica, os problemas sociais e
familiares acabariam e os alunos, a partir de entéo, iriam aprender brincando
(desde o CA até o 9° ano!).

S6 que o Estado ndo tinha tecnologia para isso (porque ela sequer exis-
tia), nem disposicdo para investir num projeto de longo prazo com o objetivo
de desenvolvé-la. Ao mesmo tempo, precisava de estatisticas para atrair dinhei-
ro de organismos nao governamentais. A solucdo era ébvia (e a mais comu-
mente empregada pelos politicos): maquiar as estatisticas. O que a populacao
ndo percebeu, ou s6 foi perceber bem mais tarde, é que seus filhos é que foram
maquiados: de marionetes.

Portanto, antes que se torne crime dizer isso:

Achamos, SIM, que, para alguém se tornar um verdadeiro mestre,
deve se aprofundar, cada dia mais, nos contetidos que leciona.

O ultimo terco de um mestre estd no seu coracao. O primeiro motivo, o
mais fundamental, aquele que produz a centelha do trabalho, da indignacao e
da superacdo nada mais é do que a explosiva mistura de amor com entusiasmo,
mais popularmente conhecida como PAIXAO. E ela que fara com que ele enxer-
gue a vida de cada um de seus pupilos como uma semente saudavel num plane-
ta devastado. Nao existe profissional, de exceléncia, professor, pedreiro ou en-
genheiro, sem paixao.

Paixao, formacao e coeréncia.
Eis o mestre que somos, ou que lutamos cotidianamente para nos tor-
nar.

"Num pais de fugitivos,

aquele que anda na contra-mao parece estar fugindo.
(T.S. Eliot)




